
Kom Koersballen!
Koersbal is een leuke sport die oorspronkelijk uit
Australië komt en te vergelijken is met jeu de boules.
Het spel wordt gespeeld op een mat van 8 bij 2 meter.
In teams van twee personen rolt u uw bal zo dicht
mogelijk naar het kleine witte doelballetje, de jack.
Wat maakt koersbal zo leuk?
De ballen rollen niet recht, maar maken een boog
doordat het zwaartepunt niet in het midden zit. Dit
maakt koersbal speels en uitdagend. Het draait om
tactiek en precisie en niet om kracht. Koersballen is
daardoor geschikt voor alle leeftijden en niveaus.
Vindt u jeu de boules leuker? Dat kan ook! Het gaat
vooral om samen actief bezig te zijn en gezelligheid.

Doe mee!
Door het huidige aantal deelnemers kan de activiteit
niet altijd doorgaan. Met een paar extra deelnemers
maken we deze gezellige ochtend weer mogelijk. U
bent van harte welkom om vrijblijvend mee te doen.
Meer informatie of gewoon binnenlopen
Neem contact op met mevrouw Walraven via
024-2060813. U kunt ook altijd op donderdagochtend
binnenlopen om het eens te proberen.
Elke donderdag van 10:00 - 11:30 uur
Atelier

Bingo!
Een activiteit die niet meer weg te denken is!
Sinds oktober vorig jaar organiseert het enthousiaste
bingoteam: Joop (d’n Draaier), Wim (d’n Praoter),
Rosaline (de Hapjes Queen) en Taliha (voor de vrolijke
noot), iedere laatste zaterdag van de maand een ge-
zellige bingo in de Brasserie. Inmiddels is deze activi-
teit uitgegroeid tot een groot succes.

Komt u ook?
Misschien heeft u er nog niet eerder aan meegedaan
of wist u niet dat deze activiteit bestaat. Dan is dit hét
moment om eens aan te schuiven! Iedereen is van
harte welkom.
Wat kunt u verwachten?
Tijdens de bingo zijn er drie rondes met twee kaarten,
een spannende bonusronde en mooie prijzen te
winnen. Onder het genot van een hapje en een
drankje wordt het een middag vol gezelligheid en
ontmoeting. In de maand september is de bingo een
weekje eerder op zaterdag 19 september. 
Zaterdag 29 augustus, Brasserie OBG
14:30 - 17:00 uur, entree: € 13,50, met OBG
voordeelpas € 12,50 incl. koffie of thee,
2 drankjes én heerlijke hapjes.
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Waar moet u zijn?
AT  = Atelier

DC = Dienstencentrum (hal)

BR = Brasserie OBG

NI = Nicolaaskapel OBG

RE = Rentmeesterkamer

RK = Regentenkamer

BL = Bloesemruimtes (beneden)

SL = SkillsLab

 

Zaterdag 1 augustus
Eucharistieviering
door pater F. Manga

NI 18:30 - 19:30

Zondag 2 augustus
Klassieke luistermiddag NI 15:30 - 16:45

BAC-Buffet
Inschrijven bij Informatiepunt
Prijs: € 22,50 (excl. drank)

BR 17:00 - 19:00

Maandag 3 augustus
Ontmoetingsmoment Brasserie BR 11:00 - 12:00

Tekenen & Schilderen AT 13:00 - 15:30

Klaverjassen BR 13:30 - 16:30

Dinsdag 4 augustus
GEEN Beweeg je fit! NI 10:00 - 11:45

Bridge AT 13:30 - 16:30

Rummikub BR 14:30 - 16:00

Woensdag 5 augustus
Sjoelen BR 10:30 - 12:00

Biljarten BR 14:00 - 15:30

Handwerken AT 14:00 - 16:00

Jeu de Boules  14:00 - 16:00

Donderdag 6 augustus
GEEN Dansen op de stoel NI 10:00 - 11:00

Koersbal AT 10:00 - 11:30

Sjoelen BR 10:00 - 12:00

Schaken BR 14:00 - 17:00

Ontmoetingsgroep levensvragen 
De groep is vol, het Informatiepunt
kan u op de wachtlijst zetten.

RK 14:30 - 16:00

Bibliotheek BL 16:15 - 17:00

Vrijdag 7 augustus
VRIJMIBO BR 15:00 - 16:30

Digitaal Inloopcafé AT 15:00 - 16:00

Eten met Mawteni
Inschrijven bij Informatiepunt

AT 18:00 - 20:00

Zaterdag 8 augustus
Woord- en gebedsviering
door Ds. I. van Middendorp-Sonneveld

NI 18:30 - 19:30

Zondag 9 augustus
BAC BBQ
Inschrijven bij Informatiepunt
Prijs: € 17,50 (excl. drank)

BR 16:00 - 18:00

Maandag 10 augustus
Tekenen & Schilderen AT 13:00 - 15:30

Klaverjassen BR 13:30 - 16:30

Dinsdag 11 augustus
GEEN Beweeg je fit! NI 10:00 - 11:45

Bridge AT 13:30 - 16:30

Rummikub BR 14:30 - 16:00

Dansavond Seniorencafé Burgerlust
met Cor Kersten

BR 19:30 - 22:30

Woensdag 12 augustus
Sjoelen BR 10:30 - 12:00

Biljarten BR 14:00 - 15:30

Jeu de Boules  14:00 - 16:00

Donderdag 13 augustus
GEEN Dansen op de stoel NI 10:00 - 11:00

Koersbal AT 10:00 - 11:30

Sjoelen BR 10:00 - 12:00

Schaken BR 14:00 - 17:00

Bibliotheek BL 16:15 - 17:00

Vrijdag 14 augustus
VRIJMIBO BR 15:00 - 16:30

Zaterdag 15 augustus
GEEN Repair Café AT 11:00 - 14:00

Eucharistieviering
door pater F. Manga

NI 18:30 - 19:30

Zondag 16 augustus
OBG Matinee: W. Gijssendorffer BR 14:30 - 16:00
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Maandag 17 augustus
Tekenen & Schilderen AT 13:00 - 15:30

Klaverjassen BR 13:30 - 16:30

Dinsdag 18 augustus
GEEN Beweeg je fit! NI 10:00 - 11:45

GEEN Oma's Soep AT 10:30 - 12:30

Bridge AT 13:30 - 16:30

Rummikub BR 14:30 - 16:00

GEEN Alzheimer Café BR 19:00 - 21:00

Woensdag 19 augustus
Sjoelen BR 10:30 - 12:00

Biljarten BR 14:00 - 15:30

Handwerken AT 14:00 - 16:00

Jeu de Boules  14:00 - 16:00

Donderdag 20 augustus
Dansen op de stoel NI 10:00 - 11:00

Koersbal AT 10:00 - 11:30

Sjoelen BR 10:00 - 12:00

Schaken BR 14:00 - 17:00

Gespreksgroep geloofsvragen RK 14:00 - 15:30

Bibliotheek BL 16:15 - 17:00

Vrijdag 21 augustus 
VRIJMIBO BR 15:00 - 16:30

Digitaal Inloopcafé AT 15:00 - 16:00

Eten met Mawteni
Inschrijven bij Informatiepunt

AT 18:00 - 20:00

Zaterdag 22 augustus
Woord & Communieviering
door pastoraal medewerker W. van
Vugt

NI 18:30 - 19:30

Zondag 23 augustus
Dansmeditatie NI 11:00 - 12:30

OBG Matinee: Visserskoor Beers BR 14:30 - 16:00

Maandag  24 augustus
Kledingverkoop Christelfashion DC 10:00 - 12:00

Tekenen & Schilderen AT 13:00 - 15:30

Klaverjassen BR 13:30 - 16:30

Dinsdag 25 augustus
Beweeg je fit! (groep 1) NI 10:00 - 10:45

Beweeg je fit! (groep 2) NI 11:00 - 11:45

Bridge AT 13:30 - 16:30

Rummikub BR 14:30 - 16:00

Dansavond Seniorencafé Burgerlust
met Hans Leijten

BR 19:30 - 22:30

Woensdag 26 augustus
Sjoelen BR 10:30 - 12:00

Bijeenkomst Leesclub
Groep is vol maar u kunt zich op de
reservelijst plaatsen. Neem
dan contact op met Hannie Baarends
via 06-11129931 of 
via j.baarends@upcmail.nl

RK 14:00 - 15:30

Biljarten BR 14:00 - 15:30

Jeu de Boules  14:00 - 16:00

Donderdag 27 augustus
Dansen op de stoel NI 10:00 - 11:00

Koersbal AT 10:00 - 11:30

Sjoelen BR 10:00 - 12:00

Schaken BR 14:00 - 17:00

Ontmoetingsgroep levensvragen
Belangstelling? Geef u op bij het
Informatiepunt

RK 14:30 - 16:00

Bibliotheek BL 16:15 - 17:00
Vrijdag 28 augustus
VRIJMIBO BR 15:00 - 16:30

Zaterdag 29 augustus
Bingo! BR 14:30 - 17:00

Woord- en gebedsviering
door diaken Th. van Driel

NI 18:30 - 19:30

Zondag 30 augustus
OBG Matinee: Kijkmiddag
Nieuwsbeelden uit de Nederlandse
geschiedenis 
Entree gratis

BR 14:30 - 16:00

Maandag 31 augustus
Gezellig inloopmoment voor
woningwachtenden

AT 10:00 - 12:00

Tekenen & Schilderen AT 13:00 - 15:30

Klaverjassen BR 13:30 - 16:30
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Beweeg je fit! op dinsdagochtend 
Er zijn nog plekken vrij!
Wilt u op een leuke en verantwoorde manier in be-
weging blijven? Doe dan mee met Beweeg u fit op
dinsdagochtend bij OBG. 
Bewegen en gezelligheid
Ludios verzorgt twee beweeglessen: de eerste groep
start om 10:00 uur, de tweede om 11:00 uur. De
lessen duren 45 minuten en zijn geschikt voor ieder-
een die graag op eigen niveau beweegt. Naast actief
bezig zijn, staat ook gezelligheid centraal.

Vaste sportdocent
De lessen worden gegeven door Roy van Ludios, een
sportorganisatie die met veel plezier mensen van alle
leeftijden in beweging brengt.
Wilt u zich aanmelden of heeft u vragen?
Neem dan contact op met Ludios via Roy:
06-42709971 of mail naar r.vanderheijden@ludios.nl.
Het nieuwe seizoen start op dinsdag 25 augustus.

Filosofiegroep OBG
Nieuw seizoen, nieuwe inzichten
Vanaf 18 september starten de filosofiebijeenkom-
sten weer! Elke derde vrijdag van de maand van 14:30
tot 16:00 uur bent u welkom in de Nicolaaskapel om
samen met anderen in gesprek te gaan over uiteen-
lopende filosofische onderwerpen. De 10 bijeenkom-
sten worden al jaren deskundig begeleid door een
ervaren filosoof en zijn bedoeld voor iedereen met
interesse in denken, discussiëren en verdiepen.

Aanmelden?
Bij het Informatiepunt ligt het inschrijfformulier klaar.
Daarop vindt u alle informatie over de aanmelding en
voorwaarden. De kosten zijn € 80,00 voor het hele
seizoen en u betaalt dit bedrag contant bij de eerste
bijeenkomst. De groep bestaat uit maximaal 12
deelnemers, dus wacht niet te lang met aanmelden.
Let op: vol = vol, en aanmelding gebeurt op volgorde
van binnenkomst.

De zomer vieren we samen!
Ook de komende weken blijft het gezellig in de Bras-
serie. We gaan samen verder op vakantie langs ver-
schillende landen en continenten, met natuurlijk een
gezellige vakantiesfeer.
Vakantiefoto
Bezoek ook onze vakantiefotoplek! Neem plaats voor
de zonnige strandachtergrond, zet een leuke prop op
en maak samen een vrolijke vakantiekiek met de
polaroidcamera. Een mooie herinnering aan een ge-
zellige zomer bij OBG.

Blijf op de hoogte
Houd de posters in het gebouw en de televisie in de
Brasserie in de gaten voor eventuele extra activitei-
ten. We wensen u veel zomerplezier!
Afkoelen
Wordt het buiten erg warm? Dan bent u van harte
welkom in het Atelier, waar de airco voor een aange-
name verkoeling zorgt.


