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Seniorencollege: relativiteitstheorie

Waarom Einstein in 1919 wereldberoemd werd
en waarom dat nog steeds telt

Eeuwenlang dachten mensen dat tijd en ruimte
vaststonden: een klok tikt overal even snel, een
voorwerp heeft altijd dezelfde lengte. Maar aan het
begin van de twintigste eeuw zette Albert Einstein
deze overtuiging op zijn kop. Met zijn relativiteitsthe-
orie liet hij zien dat tijd en ruimte niet absoluut zijn,
maar afhangen van beweging en snelheid.

Van gezond verstand naar geniale ontdekking
In zijn zoektocht naar antwoorden op vreemde na-
tuurkundige metingen ontwikkelde Einstein een
theorie die alles veranderde. Zijn ideeén lieten zien
datlichtkan buigen, dat tijd langzamer kan gaanlopen
en dat energie en massa eigenlijk hetzelfde zijn. De
beroemde formule E = mc? was het resultaat en
maakte Einstein in 1919 in één klap wereldberoemd.
Een bevlogen uitlegger

Jan Willem Lackamp, natuurkundige en oud-rector,
vertelt helder en met enthousiasme over de wereld
véor en na Einstein. Zijn lezing maakt ingewikkelde
theorieén begrijpelijk en laat zien wat de relativiteits-
theorie nog altijd voor ons betekent.

Dinsdag 13 januari, Nicolaaskapel OBG
Aanvang: 14 uur, entree: € 5,00 incl. koffie/thee,
met OBG-voordeelpas € 3,00.

Inschrijven bij Informatiepunt

Gezellige wintermarkt

Na het stoppen van de wekelijkse markt maken we in
2026 een frisse start met themamarkten. De eerste
editie vindt plaats op donderdag 15 januari, van 10:00
tot 12:00 uur.

Sfeervol en gevarieerd aanbod

De wintermarkt belooft een gezellige ochtend te
worden met sfeervolle kraampjes en winterse lekker-
nijen en warme drankjes vindt u in de Brasserie. Op
de markt vindt u o.a. handgemaakte artikelen en
leuke cadeautjes om het nieuwe jaar mee te starten.
Kom langs of doe mee

ledereen is welkom om even rond te struinen, een
praatje te maken entegenietenvande winterse sfeer.
Zelf deelnemen? Neem dan contact op met Sanne
Vermeulen via s.vermeulen@obg.nu.

Reminder: Nieuwjaarskoffie

We nodigen u van harte uit voor onze traditionele
Nieuwjaarskoffie op maandag 5 januari 2025.

Een gezellig moment om samen met klanten en me-
dewerkers het nieuwe jaar feestelijk te beginnen en
elkaarde beste wensenoverte brengen. Wijtrakteren
u op een kop koffie of thee met iets lekkers.

Kom gezellig langs en vier met ons de start van een
nieuw jaar vol mooie ontmoetingen.



Waar moet u zijn?

AT = Atelier

DC = Dienstencentrum (hal)

BR = Brasserie OBG

NI = Nicolaaskapel OBG

RE =  Rentmeesterkamer

RK = Regentenkamer

BL = Bloesemruimtes (beneden)
SL = SkillsLab

Donderdag 1 januari Nieuwjaarsdag

GEEN activiteiten en Brasserie gesloten

Vrijdag 2 januari

Rondom Taal NI
VRIUMIBO BR
Zaterdag 3 januari
Eucharistieviering NI
door pater W. Halters

Zondag 4 januari

Klassieke luistermiddag NI
GEEN BAC-Buffet BR

Maandag 5 januari

14:30 - 16:00
15:00 - 16:30

18:30-19:30

14:30 - 16:00
17:00 - 19:00

Kledingverkoop Kerkhofsmode DC 10:00 - 12:00

Nieuwjaarskoffie BR
Onder het genot van een kopje koffie
met wat lekkers kunt u elkaar een
gelukkig Nieuwjaar wensen.

Wees welkom!

Tekenen & Schilderen AT
Dinsdag 6 januari

GEEN Beweeg je fit! VAKANTIE NI
Bridge AT
Rummikub BR

Woensdag 7 januari

Muziek met Rosa achterde piano!BR
Sjoelen BR
Biljarten BR
Handwerken AT
GEEN Jeu de Boules (winterstop)
Donderdag 8 januari

Dansen op de stoel NI
Koersbal AT

11:00 - 12:00

13:00 - 15:30

10:00 - 11:45
13:30 - 16:30
14:30 - 16:00

10:30-12:00
10:30-12:00
14:00 - 15:30
14:00 - 16:00
14:00 - 16:00

10:00 - 11:00
10:00 - 11:30

Sjoelen BR
Schaken BR
Bibliotheek BL
Vrijdag 9 januari

VRIUJMIBO BR
Digitaal inloopcafé AT
Eten met Mawteni AT
Inschrijven bij Informatiepunt
Zaterdag 10 januari

Woord- en gebedsviering NI

door Ds. I. Middendorp-Sonneveld

Zondag 11 januari
OBG Matinee: Mariske HekkenbergBR

Maandag 12 januari

Tekenen & Schilderen AT
Dinsdag 13 januari

Beweeg je fit! (groep 1) NI
Beweeg je fit! (groep 2) NI
Bridge AT
Seniorencollege: NI
Relativiteitstheorie

Inschrijven bij Informatiepunt
Rummikub BR

Dansavond Seniorencafé BurgerlustBR
met Jan Kersten

Woensdag 14 januari

Sjoelen BR
Biljarten BR
Handwerken AT
GEEN Jeu de Boules (winterstop)
Donderdag 15 januari

Dansen op de stoel NI
Koersbal AT

Wintermarkt
Inschrijven bij Informatiepunt

Sjoelen BR
Schaken BR
Gespreksgroep geloofsvragen  RK
Bibliotheek BL

10:00 - 12:00
14:00-17:00
16:15-17:00

15:00 - 16:30
15:00 - 16:00
18:00 - 20:00

18:30-19:30

14:30 - 16:00

13:00 - 15:30

10:00 - 10:45
11:00 - 11:45
13:30 - 16:30
14:00 - 16:00

14:30 - 16:00
19:30 - 22:30

10:30-12:00
14:00 - 15:30
14:00 - 16:00
14:00 - 16:00

10:00-11:00
10:00-11:30

DC 10:00 - 12:00

10:00 - 12:00
14:00 - 17:00
14:30 - 15:30
16:15-17:00



Vrijdag 16 januari

Filosofiegroep OBG NI
VRIUMIBO BR
Zaterdag 17 januari

Repair Café AT
Eucharistieviering NI
door pater W. Halters

Zondag 18 januari
Dansmeditatie NI
OBG Matinee: Koor Ima Adama  BR
Maandag 19 januari

Tekenen & Schilderen AT
Dinsdag 20 januari

Beweeg je fit! (groep 1) NI
Oma's Soep AT
Inschrijven bij Informatiepunt

Beweeg je fit! (groep 2) NI
Bridge AT
Rummikub BR
Alzheimer Café (vrije inloop) BR
Woensdag 21 januari

Sjoelen BR
Biljarten BR
Handwerken AT
GEEN Jeu de Boules (winterstop)
Donderdag 22 januari

Dansen op de stoel NI
Koersbal AT
Sjoelen BR
Schaken BR
Ontmoetingsgroep levensvragen RK
Bibliotheek BL
Vrijdag 23 januari

VRIUMIBO BR
Digitaal Inloopcafé AT
Eten met Mawteni AT

Inschrijven bij Informatiepunt

14:30 - 16:00
15:00 - 16:30

11:00 - 14:00
18:30 - 19:30

11:00 - 12:30
14:30 - 16:00

13:00 - 15:30

10:00 - 10:45
10:30-12:30

11:00 - 11:45
13:30 - 16:30
14:30 - 16:00
19:00 - 21:00

10:30 - 12:00
14:00 - 15:30
14:00 - 16:00
14:00 - 16:00

10:00 - 11:00
10:00 - 11:30
10:00 - 12:00
14:00 - 17:00
14:30 - 16:00
16:15-17:00

15:00 - 16:30
15:00 - 16:00
18:00 - 20:00

Zaterdag 24 januari

Woord & Communieviering
door pastoraal medewerker
W. van Vught

Zondag 25 januari

Indische Literaire Salon:
Verhalen uit Oost en West

NI

NI

OBG Matinee: Band Under the RoofBR

Maandag 26 januari

Gezellig inloopmoment voor
woningwachtenden

Tekenen & Schilderen

Dinsdag 27 januari
Beweeg je fit! (groep 1)
Beweeg je fit! (groep 2)
Bridge

Rummikub

AT

AT

BR

Dansavond Seniorencafe BurgerlustBR

met Ferry Brooks
Woensdag 28 januari
Sjoelen

Biljarten

GEEN Jeu de Boules (winterstop)

Donderdag 29 januari
Dansen op de stoel
Koersbal

Sjoelen

Schaken

Bibliotheek

Vrijdag 30 januari
OBG Cinema: Perfume:

The story of a murderer
Inschrijven bij Informatiepunt

VRIJMIBO

Zaterdag 31 januari
Bingo!

Woord- en gebedsviering
door diaken Th. van Driel

BR
BR

NI

AT
BR
BR
BL

NI

BR

BR
NI

18:30 - 19:30

13:30 - 16:00

14:30 - 16:00

10:00 - 12:00

13:00 - 15:30

10:00 - 10:45
11:00 - 11:45
13:30- 16:30
14:30 - 16:00
19:30 - 22:30

10:30-12:00
14:00 - 15:30
14:00 - 16:00

10:00 - 11:00
10:00- 11:30
10:00 - 12:00
14:00 - 17:00
16:15-17:00

14:00 - 16:00

15:00 - 16:30

14:30 - 17:00
18:30- 19:30



Indische Literaire Salon

Verhalen uit Oost én West

De Indische Salon brengt maandelijks verhalen en
inzichten over het gedeelde verleden van Nederland
en Indonesié. Literatuur, geschiedenis en persoonlij-
ke herinneringen komen samen om dit verleden
vanuit verschillende invalshoeken te belichten.

Paul van der Heijden — Gravenberch

In zijn boek Gravenberch verweeft historicus Paul van
der Heijden de geschiedenis van Suriname en Neder-
lands-Indié aan de hand van één familie. Adolf Gra-
venberch, ooit tot slaaf gemaakt, werd de eerste
zwarte arts van Suriname. Zijn achterkleinzoon Jaap
diende later in het KNIL en overleefde Japanse krijgs-
gevangenkampen. Hun verhaal gaat over migratie,
identiteit en veerkracht —thema’s die nog altijd actu-
eel zijn.

Marens Engelhard — De Javaanse psyche
Marens Engelhard belicht met De Javaanse psyche
eenvergeten hoofdstuk uit de koloniale geschiedenis.
Hij beschrijft hoe Nederlandse psychiaters rond 1920
racistische theorieén ontwikkelden over de ‘Javaanse
psyche’, en verweeft dat met het persoonlijke verhaal
van zijn grootouders Chris en Amy Engelhard in Ne-
derlands-Indié.

Zondag 25 januari, Nicolaaskapel OBG
Aanvang: 13:30 uur (einde 16:00 uur)

Prijs: € 10,00 inclusief koffie/thee

Met OBG-voordeelpas: € 7,50

Aanmelden via mail naar indischesalon@gmail.
com of laat een briefje achter in de brievenbus
van Pelita bij de receptie.

COLOFON

OBG Contact is een uitgave van OBG en verschijnt maandelijks. OBG Contact wordt gratis
verstuurd naar afnemers van OBG-diensten. Een digitale versie is voor iedereen gratis te
ontvangen. Aanmelden via s.vermeulen@obg.nu. Liever een papieren versie? Dan kunt u een
abonnement afsluiten voor € 31,00 per jaar. Aanvragen van een abonnement doet u per mail of

via onze website.
OBG Contact niet meer ontvangen? Laat het ons weten per mail.

Deze uitgave is geprint op papier met een FSC® keurmerk

OBG Cinema: Perfume

The story of a murderer

In het achttiende-eeuwse Frankrijk wordt de wees
Jean-Baptiste Grenouille geboren met een uitzonder-
lijk talent: een ongekend scherp reukvermogen. Zijn
leven raakt in de ban van één verlangen , de perfecte
geur creéren. Maar zijn zoektocht naar schoonheid
verandert in een duistere obsessie die dodelijke vor-
men aanneemt. Deze film is gebaseerd op de wereld-
beroemde roman van Patrick Stskind.

Vrijdag 30 januari, 14:00 - 16:00 uur

Inschrijven bij Informatiepunt

Nicolaaskapel OBG

Digitaal Inloopcafé

Vanaf vrijdag 9 januari is er om de vrijdag van 15:00
tot 16:00 uur een digitaal inloopcafé in het atelier.

U kunt hier terecht met al uw vragen over computers,
tablets, smartphones en internet.

Of het nu gaat om e-mail, foto’s, apps of instellingen,
Rita Warda, een vrijwilligster van de Mawteni Foun-
dation, helpt u graag op weg. Kom langs en ontdek
hoe technologie u kan helpen in uw dagelijkse leven!
Elke vrijdag, 15:00 - 16:00 uur

Atelier, vrije inloop

Abonnementskosten

De abonnementskosten voor het OBG Contact wor-
den per 1 januari 2026 verhoogd naar € 32,50

Dit bedrag is gebaseerd op de jaarlijkse prijsindexe-
ring (%) van het CBS.

Prof. Cornelissenstraat 2
6524 PJ Nijmegen

(024) 3279 279
info@obg.nu
www.obg.nu




