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Seniorencollege

IUstijden in ruimte en tijd

Tijdens dit college gaat het over de ijstijden: perioden
waarin een groot deel van de aarde met ijs bedekt
was. Nijmegen kreeg zijn heuvels doordat ruim
100.000 jaar geleden landijs vanuit Scandinavié deze
kant op schoof. Zo ontstonden onze bekende “bergen
en dalen”.

Verder kijken dan Nijmegen

We kijken ook naar de rest van Nederland en de we-
reld. Hoe heeft het ijs de vorm van ons land bepaald?
En wat hebben ijstijden te maken met oceaanstro-
men, het schuiven van de continenten en de draaiing
van de aarde? Om dit te begrijpen gaan we ver terug
in de tijd, soms honderden miljoenen jaren. Ook be-
spreken we kort de huidige opwarming van de aarde:
komt er ooit nog een nieuwe ijstijd?

De spreker

Het college wordt gegeven door Jaap Gersie, oud-
aardwetenschapper aan de Radboud Universiteit.
Daar gaf hij les over milieu, natuur en landschap. Het
ijstijdverleden van Nijmegen gebruikte hij vaak als
startpunt om te laten zien hoe complex de natuur is,
in de wereld van nu én in het verre verleden.
Dinsdag 11 november, Nicolaaskapel OBG
Aanvang: 14 uur, entree: € 5,00 incl. koffie/thee,
met OBG-voordeelpas € 3,00.

Inschrijven bij Informatiepunt

Nieuwe opzet OBG Markt vanaf januari

De wekelijkse markt op donderdagochtend, 10:00 -
12:00 uur, stopt vanaf december. De markt verdwijnt
echter niet. Vanaf 2026 organiseren we ongeveer
zeven keer per jaar een themamarkt: groter, sfeervol-
ler en met steeds een ander thema. De eerste thema-
markt zal een wintermarkt zijn en vindt plaats op
donderdag 15 januari. In de agenda van de betreffen-
de maandleestuwanneer er weer eenthemamarktis.
Wilt u zelf een keer op de markt staan?

Neem dan contact op met Sanne Vermeulen

via s.vermeulen@obg.nu

Kerstmarkt

Reserveer nu al een tafel voor onze Kerstmarkt op
woensdag 10 december van 14:00 - 17:00 uur.

De kosten zijn € 12,50 per tafel, te betalen op de dag
zelf. U kunt zich aanmelden via info@obg.nu of door
te bellen naar 024-3279 279. Hopelijk tot dan!
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Waar moet u zijn?

AT = Atelier

DC = Dienstencentrum (hal)

BR = Brasserie OBG

NI = Nicolaaskapel OBG

RE = Rentmeesterkamer

RK = Regentenkamer

BL = Bloesemruimtes (beneden)
SL = SkillsLab

Zaterdag 1 november

Kerkdienst: Allerzielen BR 18:30-19:30
waarin we onze overledenen gedenken

Zondag 2 november

Dansmeditatie NI 11:00-12:30
Klassieke luistermiddag NI 15:30-17:00
BAC-Buffet BR 17:00 - 20:00
Inschrijven bij Informatiepunt

Prijs: € 22,50 (excl. drank)

Maandag 3 november

Tekenen & Schilderen AT 13:00-15:30
Dinsdag 4 november

Beweeg je fit! (groep 1) NI 10:00 - 10:45
Beweeg je fit! (groep 2) NI 11:00 - 11:45
Bridge AT 13:30-16:30
Rummikub BR 14:30- 16:00
Woensdag 5 november

Muziek met Rosaachterde piano!BR 10:30 - 12:00
Sjoelen BR 10:30-12:00
Biljarten BR 14:00-15:30
Handwerken AT 14:00 - 16:00
GEEN Jeu de Boules (winterstop) 14:00 - 16:00
Donderdag 6 november

Dansen op de stoel NI 10:00-11:00
Koersbal AT 10:00-11:30
OBG markt DC 10:00-12:00
Sjoelen BR 10:00 - 12:00
Ontmoetingsgroep levensvragen RK 14:30 - 16:00
Inschrijven bij Informatiepunt

Schaken BR 14:00-17:00
Bibliotheek BL 16:15-17:00

Vrijdag 7 november

Rondom Taal NI 14:30-16:00
VRIJMIBO BR 15:00 - 16:30
Zaterdag 8 november

Woord- en gebedsviering NI 18:30-19:30
door Ds. I. Middendorp-Sonneveld

Zondag 9 november

OBG Matinee: Entertainer Theo SoloBR 14:30 - 16:00
Maandag 10 november

Tekenen & Schilderen AT 13:00-15:30
Dinsdag 11 november

Beweeg je fit! (groep 1) NI 10:00 - 10:45
Beweeg je fit! (groep 2) NI 11:00 - 11:45
Bridge AT 13:30-16:30
Seniorencollege: NI 14:00 - 16:00
lstijden in ruimte en tijd

Inschrijven bij Informatiepunt

Rummikub BR 14:30-16:00
Dansavond Seniorencafé BurgerlustBR 19:30 - 22:30
met Cor Kersten

Woensdag 12 november

Sjoelen BR 10:30-12:00
Biljarten BR 14:00 - 16:00
GEEN Jeu de Boules (winterstop) 14:00 - 16:00
Donderdag 13 november

Dansen op de stoel NI 10:00 - 11:00
Koersbal AT 10:00-11:30
OBG markt DC 10:00-12:00
Sjoelen BR 10:00 - 12:00
Schaken BR 14:00-17:00
Bibliotheek BL 16:15-17:00
Vrijdag 14 november

VRIJMIBO BR 15:00-16:30
Eten met Mawteni AT 18:00 - 20:00
Inschrijven bij Informatiepunt

Zaterdag 15 november

Repair Café AT 11:00- 14:00
Eucharistieviering NI 18:30-19:30
door pater W. Halters

Zondag 16 november

OBG Matinee: Koor Almost 7 BR 14:30- 16:00



Maandag 17 november
Kledingverkoop Kerkhofsmode
Tekenen & Schilderen

Dinsdag 18 november
Beweeg je fit! (groep 1)

Oma's Soep
Inschrijven bij Informatiepunt

Beweeg je fit! (groep 2)
Bridge

Rummikub

Alzheimer Café (vrije inloop)

Woensdag 19 november
Sjoelen

Biljarten

Handwerken

GEEN Jeu de Boules (winterstop)
Donderdag 20 november
Dansen op de stoel

Koersbal
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Schaken
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Vrijdag 21 november
Filosofiegroep OBG
VRIUMIBO

Zaterdag 22 november
Woord & Communieviering
door pastoraal medewerker
W. van Vught

Zondag 23 november
Dansmeditatie

OBG Matinee: Parkinsonkoor

Maandag 24 november
Tekenen & Schilderen
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Dinsdag 25 november
Beweeg je fit! (groep 1)
Beweeg je fit! (groep 2)
Bridge

Rummikub
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Dansavond Seniorencafé BurgerlustBR

met Yersey

Woensdag 26 november
Sjoelen

Biljarten

GEEN Jeu de Boules (winterstop)

Donderdag 27 november
Dansen op de stoel

Koersbal

OBG markt
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Ontmoetingsgroep levensvragen RK

Inschrijven bij Informatiepunt
Schaken
Bibliotheek

Vrijdag 28 november

OBG Cinema: Madres paralelas
Inschrijven bij Informatiepunt

VRIJMIBO

Eten met Mawteni
Inschrijven bij Informatiepunt

Zaterdag 29 november
Bingo!

Woord & Communieviering
door diaken Th. van Driel

Zondag 30 november

Indische Literaire Salon:
Het verzet van de Kusumobroto’s
Zie artikel voor meer informatie.
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OBG Matinee: Okido EntertainmentBR 14:30 - 16:00



Indische Literaire Salon:

Het verzet van de Kusumobroto’s

Op zondag 30 november brengt de Indische Salon de
vertelvoorstelling Het verzet van de Kusumobroto’s,
door Murjani Kusumobroto en Joey von Grumbkow.
Murjani vertelt het bijzondere verhaal van haar ou-
ders: haar Nederlandse moeder Nel van de Peppel,
actiefin het Wageningse verzet, en haar Indonesische
vader Rachmad, die in Nederland studeerde en zich
inzette voor de onafhankelijkheid van zijn land.
Liefde, moed en verlies

Na de oorlog leefde het gezin gelukkig in Indonesié,
tot de machtswisseling van Soekarno naar Soeharto
alles veranderde. Rachmad werd, na verraad door de
Nederlandse BVD, gevangengezet en bleef jarenlang
spoorloos.

Het Verhaal van Murjani

Een persoonlijk verhaal

Vanuit het perspectief van het kind dat ze toen was
vertelt Murjani over hoop, kracht en verbondenheid.
Een aangrijpende voorstelling over moed, rechtvaar-
digheid en liefde die grenzen en generaties overstijgt.
Zondag 30 november, Nicolaaskapel OBG
Aanvang: 13:30 uur (einde 16:00 uur)

Prijs: € 10,00 inclusief koffie/thee

Met OBG-voordeelpas: € 7,50

Aanmelden via mail naar indischesalon@gmail.
com of laat een briefje achter in de brievenbus
van Pelita bij het Informatiepunt.

COLOFON

OBG Contact is een uitgave van OBG en verschijnt maandelijks. OBG Contact wordt gratis
verstuurd naar afnemers van OBG-diensten. Een digitale versie is voor iedereen gratis te
ontvangen. Aanmelden via s.vermeulen@obg.nu. Liever een papieren versie? Dan kunt u een
abonnement afsluiten voor € 31,00 per jaar. Aanvragen van een abonnement doet u per mail of

via onze website.
OBG Contact niet meer ontvangen? Laat het ons weten per mail.

Deze uitgave is geprint op papier met een FSC® keurmerk

Zin in een potje klaverjassen?

We willen graag peilen of er belangstelling is voor het
spelen van klaverjassen binnen OBG.

Heeft u interesse? Laat het weten in de Brasserie.
Bij voldoende aanmeldingen kunnen we deze gezelli-
ge activiteit ook echt binnen OBG gaan aanbieden.

OBG Thuisbezorgd

Wist u dat wij ook maaltijden bij u thuis bezorgen?
Eet u liever thuis dan in de Brasserie? Dan bezorgen
we vanaf 1 oktober onze maaltijden ook bij u thuis.
Bestellen doet u in de Brasserie of telefonisch via
024-3279238. U kunt kiezen voor het weekmenu, of
het 1, 2 of 3 gangen dagmenu. De prijs is gelijk aan de
prijs die u betaalt als u in de Brasserie eet.

Als we uw maaltijd bezorgen, kunt u aan de deur uw
bestelling betalen met uw pinpas.

OBG Cinema: Madres Paralelas

Madres Paralelas is een aangrijpend Spaans drama
van regisseur Pedro Almoddvar. Twee vrouwen, Janis
en Ana, ontmoeten elkaar op de kraamafdeling waar
ze allebei op het punt staan te bevallen. Hun levens
blijken onverwacht met elkaar verweven, wat leidt tot
een verhaal vol moederliefde, geheimen en familie-
geschiedenis.

Vrijdag 28 november, 14:00 - 16:00 uur
Inschrijven bij Informatiepunt

Nicolaaskapel OBG

Prof. Cornelissenstraat 2
6524 PJ Nijmegen

(024) 3279 279
info@obg.nu
www.obg.nu




