
 

 1/ 2 

Dagbesteding OBG: Criteria voor deelname 
 

Inleiding 

De dagbesteding bij OBG vindt plaats in groepsverband. Dagbesteding OBG streeft ernaar om 
de diversiteit aan bezoekers en problematieken, samen te brengen tot een passend geheel 

waarbij iedereen zich thuis voelt, veilig voelt en zichzelf kan zijn. Het is niet vanzelfsprekend 
dat een groep met diversiteit aan mensen altijd goed functioneert als groep en/of in een 

ruimte. Daarom maakt dagbesteding OBG gebruik van in- en exclusiecriteria. 
 

1 Algemeen 
Onze dagbesteding is bedoeld voor mensen waarbij sprake is van een vorm van regieverlies 

en/of met een ondersteuningsbehoefte en/of waarvan thuis sprake is van een overbelaste 
mantelzorger. Wij bieden onze bezoekers een dagprogramma met het accent op begeleiding 

in groepsverband, gericht op het bijhouden van vaardigheden. Van bezoekers wordt verwacht 
dat zij, eventueel met lichte assistentie, nog geheel zelfstandig zijn in de persoonlijke zorg 

(toiletgang, medicatie). Ook verwachten we dat een bezoeker in staat is tot een actieve 
houding en open staat voor contact met andere bezoekers.  

 
2 Financiering 

Bezoek aan onze dagbesteding is mogelijk vanuit verschillende vormen van financiering. Met 
een juiste indicatie voor langdurige zorg (WLZ) of op basis van de algemene voorziening  
vanuit de WMO van de gemeenten Nijmegen of Berg en Dal, kan een cliënt onze 

dagbesteding bezoeken. Ook is het mogelijk om zonder indicatie op particuliere basis de 
dagbesteding te bezoeken. Aan de hand van een kennismakingsgesprek wordt bepaald of 

iemand in aanmerking komt voor bezoek aan de dagbesteding.  
 

Het dagprogramma zal bijdragen aan verlichting van sociaal isolement van de betreffende  
bezoeker, of aan verlichting van de zorg thuis door mantelzorgers.  

Deelname aan het dagprogramma bij de dagbesteding van OBG kan ook dienen ter 
overbrugging van een periode tot langdurige opname in een intramurale voorziening. In dat  

geval dient er sprake te zijn van een WLZ-indicatie VV5.  
Bezoek aan dagbesteding vanuit de WMO is mogelijk tot maximaal 3 dagen per dag. Indien 

meer dagen gewenst is, dient een WLZ-indicatie beschikbaar te zijn.  
 

3 Begeleidingsplan 
Wanneer men de dagbesteding bezoekt wordt er een begeleidingsplan samen met bezoeker 
en naaste opgesteld. Dit plan wordt periodiek met deelnemer en naaste geëvalueerd en 

bijgesteld gedurende de tijd dat een deelnemer de dagbesteding bezoekt. Zo nodig zullen er 
daarnaast tussentijdse evaluaties plaatsvinden. Dit is het geval bij veranderingen / 
ontwikkelingen in het ziektebeeld van een cliënt en signalen van veranderingen van 
functioneren in de groep. Tijdens het kennismakingsgesprek wordt dit besproken met de 

bezoeker en naaste.  
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4 Inclusiecriteria 
Alle senioren zijn welkom bij onze dagbesteding ongeacht levensbeschouwing/geloof of 
cultuur. Gezien onze expertise bieden we onze dagbesteding aan wanneer er sprake is van 

dementie als voorliggende diagnose. Bij alle andere voorliggende problematieken gaan we in 
gesprek over de mogelijkheden. 

 
5 Exclusiecriteria 

Zowel voor de bezoeker zelf, als voor de groepsdynamiek met de andere bezoekers van de 
dagbesteding is het van belang dat men in een groep kan functioneren. Wij bieden geen één 

op-één begeleiding aan. 
Voor jonge mensen met dementie (tot 65 jaar) zijn er in de regio andere, gespecialis eerde 
organisaties, afgestemd op de zorgvraag van deze doelgroep.  
 
Ons uitgangspunt is dat we de zorg voor de bezoeker kunnen blijven bieden op de 
dagbesteding. Er kunnen situaties ontstaan dat we hieraan niet meer kunnen voldoen. Dat 
kan het geval zijn wanneer er sprake is van een zodanige ondersteuningsbehoefte die de 
mogelijkheden van onze dagbesteding overstijgt of van zodanig gedrag dat structurele, 
negatieve consequenties heeft en de veiligheid voor de bezoeker, medewerkers en 
medecliënten niet meer gegarandeerd kan worden (denk aan agressie, seksueel ontremd 
gedrag, wegloopgedrag).  

 
Uiteraard zullen we in overleg allereerst overgaan tot het nemen van interventies gericht op 

het kunnen blijven bieden van passende zorg en ondersteuning bij de dagbesteding. Als blijkt 
dat de ondersteuningsbehoefte van een bezoeker de grenzen van wat OBG dagbesteding kan 

bieden overstijgt, zal OBG de bezoeker en diens naasten ondersteunen met het zoeken naar 
een andere, beter passende dagbesteding. 


